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Attenzione. Prima di
prendere un medicinale devo
essere sicuro di poterlo
assumere senza rischi.

=

Controllo le indicazioni
sulla confezione o chiedo
aiuto per essere sicuro.

Riempio un
bicchiere d'acqua

Per ingoiare facilmente
la compressa, la prendo
con del cibo o dell'acqua
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Devo mettere la
compressa in bocca e
inghiottirla con dell’acqua
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Devo annotare l'ora. E
importante se voglio
prendere una compressa
piu tardi.

Estraggo le
compresse dalla
scatola

Prendo una
compressa




